
 

    

 

Detailprogramm: 
Generationenübergreifendes 

Repair-Café 
Idee #35 

 

 

KURZBESCHRIEB & ZIELE 
 

Kurzbeschrieb   

Gemeinsam mit einer Gruppe von Senior*innen bietet ein Repair-Café an. Ihr helft allen, die vorbeikommen, 
mitgebrachte Gegenstände zu flicken und aufzuwerten. Auch eigene kaputte Gegenstände können mitgebracht 
werden. 

 

Ziele 
  

Dinge, die sonst weggeworfen würden, bekommen ein zweites Leben, womit Ressourcen gespart werden. Die 
Teilnehmenden lernen, dass kaputte Sachen einfach geflickt und weiterverwendet werden können, statt sie 
wegzuwerfen. Ausserdem fördert das Projekt den Austausch zwischen Jung und Alt. 
 

 

PLANUNG 
 

 

Einige Wochen/Monate zuvor 
1. Gruppe von Senior*innen für die Zusammenarbeit finden (siehe unten) 
2. Ort für das Repair-Café organisieren 
3. Werkzeug für das Repair-Café organisieren 
4. Werbung für das Repair-Café machen 
 
Kurz vorher 
5. Bei ganztägigem Event: Mittagessen organisieren 
6. Teilnehmende backen Kuchen für das Repair-Café 
7. Getränke organisieren 
 
Nachher 
8. Fotos und Eindrücke per SwissTransfer an info@volonterra.ch schicken und auf euren Social-Media-

Kanälen mit #volonterra posten 

 

ABLAUF 
 

 Zeit Beschreibung 

30 Min Begrüssung und Vorstellungsrunde 
Bei der Begrüssung erklären die Leitenden kurz, wieso ein Repair-Café wichtig ist. Nach einer 
kurzen Vorstellungsrunde wird zusammengetragen, wer in der Gruppe welche Fähigkeiten 
mitbringt. 

https://www.swisstransfer.com/de-ch
mailto:info@volonterra.ch


 

    

1h  Café & Werkstatt einrichten 
Für das Café werden Kuchen und Getränke bereitgestellt. 

2 - 4h  Repair-Café 

Das Café ist eröffnet. Besuchende kommen mit ihren kaputten Gegenständen vorbei und 
bekommen Hilfe beim Flicken. Während sie auf ihre geflickten Gegenstände warten, können 
sie Getränke und Kuchen geniessen. 

Die Teilnehmenden flicken die Gegenstände in altersdurchmischten Gruppen. Dabei erklären 
sie sich gegenseitig, wie das geht. 

Die Teilnehmenden können auch selbst Gegenstände zum Flicken mitbringen. 

 Wenn der Event ganztägig ist, gibt es ein Mittagessen für alle Teilnehmenden. Das Café-
Team oder externe Helfende können dieses vorbereiten. 

1h Aufräumen & Putzen 

30 Min Abschluss 
Die Gruppe kommt nochmals zusammen und blickt auf den Tag zurück. Alle sagen, was sie 
von diesem Tag mitnehmen. 

 

 

 

KONTAKTE & NÜTZLICHES 

 

Mögliche Projektpartner*innen 

Kontakt zu Gruppen von Senior*innen: VASOS und deren Mitgliedsorganisationen, regionale Senior*innen-
Organisationen und -Gruppen  

Weitere mögliche Projektpartner*innen: Nähateliers/-treffs, bestehende Repair-Cafés sowie KMUs für Expertise 
und Material 

Partner*innen für Werbung: Lokalzeitungen, Gemeindeblatt etc. 

 

Weitere Hinweise  

- Wenn die Teilnehmenden im Primarschulalter sind, brauchen tendenziell viel Begleitung beim Flicken. 

Achtet darauf, dass genug ältere Personen vor Ort sind, um sie dabei zu unterstützen. 

- Der Café-Teil kann weggelassen und die Gegenstände können dann beispielsweise am Abend abgeholt 

werden. 

- Den Kund*innen sollte gesagt werden, dass das Angebot gratis, aber nicht professionell ist. Die Gruppe 

haftet nicht für die Qualität der Reparatur. 

 
 

 
 

 

 


