
 

    

 

Detailprogramm: 

«Was macht die Politik?» 
Idee #28  

 

KURZBESCHRIEB & ZIELE 
 

Kurzbeschrieb   

Im Austausch mit Politiker*innen entwickelt ihr in Kleingruppen je einen Policy-Vorschlag, wie eure Gemeinde 
umweltfreundlicher und nachhaltiger werden könnte. Diesen Vorschlag gebt ihr dann dem Gemeinderat und 
kommuniziert ihn evtl. der Öffentlichkeit. 

 

Ziele 
  

Die Teilnehmenden befassen sich mit Umweltschutz und Nachhaltigkeit und überlegen sich konkrete 
Umsetzungsmöglichkeiten für ihre Gemeinde. Dabei lernen sie auch demokratische Prozesse näher kennen. 
 

 

PLANUNG 
 

 

Einige Wochen/Monate zuvor 
1. Gemeindepolitiker*innen für Zusammenarbeit suchen 
2. Evtl. ist ein Vorgespräch zwischen den Leitenden und den Politiker*innen sinnvoll 
3. Durchführungsort organisieren 
4. Inputs zu Nachhaltigkeit & Umweltschutz und politische Prozesse vorbereiten 
 
Kurz vorher 
5. Verpflegung organisieren 
6. Evtl. kleines Dankesgeschenk für Politiker*innen organisieren 
 
Nachher 
7. Fotos und Eindrücke per SwissTransfer an info@volonterra.ch schicken und auf euren Social-Media-

Kanälen mit #volonterra posten   

 

ABLAUF 
 

 Zeit Beschreibung 

15 Min Begrüssung 

1h 30 Min Vorbereitung auf Gespräch mit Gemeindepolitiker*innen  
Die Gruppenleitenden geben eine kurze Einführung zum Thema Nachhaltigkeit und 
Umweltschutz sowie politische Prozesse. Anschliessend überlegen sich die Teilnehmenden in 
Gruppen, wie ihre Gemeinde nachhaltiger und umweltfreundlicher werden könnte, und 
notieren Fragen, die sie einer*m Politiker*in dazu stellen wollen, z.B. «Kann der 
Gemeinderat beschliessen, dass mehr Solaranlagen gebaut werden müssen?» oder «Wie 
beschliesst der Gemeinderat Dinge?». 

https://www.swisstransfer.com/de-ch
mailto:info@volonterra.ch


 

    

30 Min Znünipause & Bewegungsspiel (gerne mit Bezug zu Nachhaltigkeit) 

1h Gespräch mit Gemeindepolitiker*innen  
Die Teilnehmenden stellen ihre Fragen. Die Politiker*innen bringen den Teilnehmenden die 
Möglichkeiten der Politik näher.  

1h Mittagspause  

2h Diskussion in Kleingruppen 

In Kleingruppen sammeln die Teilnehmenden Ideen für Projekte/Veränderungen (Policy-
Vorschläge).  
Sie einigen sich auf einen Vorschlag, diskutieren diesen und arbeiten ihn aus. Dabei können 
folgende Leitfragen gestellt werden: 

• Was ist das Problem?  

• Was genau soll passieren?  

• Was bringt das?  

• Wer soll das machen?  

• Wie soll es gemacht werden?  

• Was braucht es dafür? 

30 Min Pause & Bewegungsspiel 

30 Min - 2h Präsentation der Vorschläge 
Die Gruppen stellen sich gegenseitig ihre Vorschläge vor. Anschliessend können sie diese mit 
selbstgestalteten Plakaten, Videos oder anderen Mitteln auch der Öffentlichkeit zugänglich 

machen.  

30 Min Übergabe der Ideen an Gemeinderat/Politiker*innen (fakultativ) 

Die Policy-Vorschläge der Kleingruppen werden an den Gemeinderat übergeben.  

15 Min Abschluss 
In einer Schlussrunde teilen alle Teilnehmenden, was sie von diesem Projekt mitnehmen.  

 
Abschluss & Resultate 

• Eventuell werden die Ideen erst nach der Durchführung des Projekts an den Gemeinderat 
übergeben. 

• Eventuell müssen Rückfragen o.ä. des Gemeinderats beantwortet werden. 

 

 

KONTAKTE, WISSEN & NÜTZLICHES 

 

Mögliche Projektpartner*innen 

Regionale Jugendparlamente 

Organisationen für politische Bildung 

 

Wichtige Hinweise  

Das Projekt kann in ein Wochenendlager eingebaut werden. Dann können die Vertiefungs- und Diskussionsteile 
verlängert und zwischendurch mehr oder längere Spiel- und Sportblöcke eingebaut werden. 

 
 

 
 

 

 


