
 

    

 

Programme détaillé : 
« Que fait la politique ? » 
Idée #28  

 

BRÈVE DESCRIPTION & OBJECTIFS 
 

En quelques mots   

En collaboration avec des politicien*nes, vous élaborez en petits groupes une proposition politique visant à 
rendre votre commune plus écologique et plus durable. Vous remettez ensuite cette proposition au conseil 
communal et la communiquez éventuellement au grand public. 

 
Objectifs 

  

Les participant*es se penchent sur la protection de l'environnement et la durabilité et réfléchissent à des 
mesures concrètes pouvant être mises en œuvre dans leur commune. Ce faisant, elles*ils se familiarisent 
également avec les processus démocratiques. 
 

PLANIFICATION 
 

 

Quelques semaines/mois avant  
1. Trouver des politicien*nes locaux*les pour une collaboration 
2. Une discussion préalable entre les responsables de groupe et les politicien*nes pourrait être utile 
3. Prévoir le lieu de la rencontre 
4. Préparer des apports sur la durabilité, la protection de l'environnement et les processus politiques 
 
Juste avant 
5. Organiser les repas 
6. Organiser éventuellement un petit cadeau de remerciement pour les politicien*nes 
 
Après l’activité 
7. Envoyez vos photos via SwissTransfer à info@volonterra.ch et les publier sur vos réseaux sociaux avec 

le hashtag #volonterra 
 

LE PROGRAMME 
 

 Temps Description 

15 min Bienvenue 

1h30 Préparation à la discussion avec les responsables politiques locaux*les 
Les responsables de groupe font une brève introduction sur le thème de la durabilité et de la 
protection de l'environnement ainsi que sur les processus politiques. Les participant*es 
réfléchissent ensuite en groupes à la manière dont leur commune pourrait devenir plus 
durable et plus écologique, et notent les questions qu'ils souhaitent poser à un*e 
politicien*ne, par exemple « Le conseil communal peut-il décider que davantage 
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d'installations solaires doivent être construites ? » ou « Comment le conseil communal 
prend-il ses décisions ? ». 

30 min Pause goûter et jeux (si possible en lien avec la durabilité) 

1h Discussion avec des politicien*nes locaux 
Les participant*es posent leurs questions. Les politicien*nes présentent aux participants*tes 
les possibilités offertes par la politique. 

1h Pause de midi 

2h Discussion en petits groupes 
En petits groupes, les participant*es rassemblent des idées de projets/changements. 
Elles*ils se mettent d'accord sur une proposition, en discutent et la développent. Les 
questions suivantes peuvent être posées : 

• Quel est le problème ? 
• Que faut-il faire exactement ? 
• Quels sont les avantages ? 
• Qui doit s'en charger ? 
• Comment cela doit-il être fait ? 
• Que faut-il pour cela ? 

30 min Pause et jeu de mouvement 

30 min - 2h Présentation des propositions  
Les groupes présentent leurs propositions aux autres groupes. Ils peuvent ensuite les rendre 
accessibles au public à l'aide d'affiches, de vidéos ou d'autres moyens de leur choix. 

30 min Transmission des idées au conseil communal (facultatif) 
Les propositions de mesures des petits groupes sont transmises au conseil communal. 

15 min Clôture 
Au cours d'un tour de table final, tou*tes les participant*es partagent ce qu'elles*ils 
retiennent de ce projet. 

 
Fin & résultats 

• Il est possible que les idées ne soient transmises au conseil communal qu'après la réalisation du projet. 
• Il se peut que le conseil communal ait des questions ou des demandes de précisions. 

 

 

CONTACTS, CONNAISSANCES & LIENS UTILES 
 

Partenaires potentiels du projet 
Parlements de jeunes régionaux 
Organisations pour l'éducation politique 
 
Remarques importantes  
Le projet peut être intégré dans un camp de week-end. Les parties approfondissement et discussion peuvent 
alors être prolongées et des blocs de jeux et de sport supplémentaires ou plus longs peuvent être intégrés. 
 

 
 
 

 


