
 

    

 

Detailprogramm: 

Artenvielfalt-Mandala 
Idee #47  

 

KURZBESCHRIEB & ZIELE 
 

Kurzbeschrieb   

Ihr erstellt im Wald Naturmandalas und setzt euch dabei mit Naturschutz und Artenvielfalt auseinander. 

 

Ziele   

Die Teilnehmenden lernen die Natur auf kreative Art und Weise besser kennen und werden mit dem Wert von 
Naturschutz und Biodiversität vertraut gemacht. 
 

PLANUNG 
 

 

Einige Wochen zuvor 
1. Kurzinputs und Liste zur Identifikation der Mandalateile vorbereiten (siehe unten) 
 
Kurz vorher 
2. Geeigneten Ort definieren 
3. Teilnehmende über die passende Ausrüstung informieren (Wanderschuhe, Sonnenschutz etc.) 
 
Nachher 
4. Fotos und Eindrücke per SwissTransfer an info@volonterra.ch schicken und auf euren Social-Media-

Kanälen mit #volonterra posten 

 

ABLAUF 
 

 Zeit Beschreibung 

15 Min Begrüssung 

30 Min Kurzinput 1: Regeln des Naturschutzes 
Die Gruppenleitenden erklären die Grundidee des Naturschutzes und einige wichtige Regeln 
im Umgang mit der Natur. Ein besonderer Schwerpunkt liegt darauf, was beim Erstellen der 
Mandalas beachtet werden muss (z.B. keine geschützten Pflanzen ausreissen etc.). 

1.5h Mandalas erstellen 
Die Teilnehmenden bilden Gruppen. Jede Gruppe sucht sich ein Stück flachen Waldboden, 
zieht am Boden einen Kreis (ca. 1 m Durchmesser) und bestimmt den Mittelpunkt. Von 
diesem Mittelpunkt her gestaltet sie das Waldmandala, bis der ganze Kreis ausgefüllt ist. 
Dazu werden Naturmaterialen aus dem Wald verwendet, z.B. Blätter, Steine, Rinde, Erde. Es 
sollen möglichst viele verschiedene Materialien verwendet werden. 

15 Min Präsentation der Mandalas 
Alle schauen zusammen die verschiedenen Mandalas an. 

https://www.swisstransfer.com/de-ch
mailto:info@volonterra.ch


 

    

15 Min Kurzinput 2: Biodiversität im Wald 
Die Gruppenleitenden erklären, wieso Vielfalt im Wald (und der Natur allgemein) so wichtig 
ist und wir ihr Sorge tragen müssen. Die unterschiedlichen Mandalas unterstreichen diese 
Vielfalt. 

45 Min Benennen der Mandalateile 
Die Teilnehmenden versuchen gemeinsam alle Pflanzenarten, die in den Mandalas verbaut 
sind, zu benennen. Die Leitenden erklären zu jeder Pflanzenart, wieso diese für den Wald 
wichtig ist. 

 
 
Abschluss & Resultate 
Die Mandalas bleiben bestehen. Sie erinnern die Teilnehmenden an den Wert der Artenvielfalt für den Wald 
und können allenfalls auch mit Familie und Freunden nochmals besucht werden. 

 

 

WISSEN & NÜTZLICHE LINKS 
 

 

Inhalt 

1. Naturschutz im Wald 
2. Allgemeine Informationen zum 

Wald(besuch) 
3. Übersicht verschiedener Waldpflanzen 

 

  

Link 

1. https://tinyurl.com/3s5hay8c   
2. https://tinyurl.com/4z84vac4  

 
3. https://www.waldzeit.ch/tag/waldpfla

nzen/  

 

 

https://tinyurl.com/4z84vac4
https://www.waldzeit.ch/tag/waldpflanzen/
https://www.waldzeit.ch/tag/waldpflanzen/

