
 

    

 

Detailprogramm: 

Energiesparen leicht 

gemacht! 
Idee #22 

 

 

KURZBESCHRIEB & ZIELE 
 

Kurzbeschrieb   

Ihr gestaltet eine ansprechende Informationsbroschüre zum Thema Energiesparen im Alltag. Dabei setzt ihr auf 
kreative Designs und einfache Tipps, die Personen motivieren, Energie in ihrem Haushalt und Alltag effizienter zu 
nutzen. Anschliessend verteilt ihr die Broschüre in der Öffentlichkeit, in eurem privaten Umfeld, eurem Verein, 
eurer Schule usw. 

 

Ziele 
  

Die Teilnehmenden lernen, wie sie in ihrem Alltag Energie sparen können, und gestalten Informationsbroschüren, 
um ihr Umfeld ebenfalls dazu zu motivieren. 

 

PLANUNG 
 

 

Einige Wochen zuvor 
1. Design-Tool festlegen und herunterladen (z.B. Canva, InDesign etc.) 
2. Entscheidung für physische und/oder digitale Verbreitung der Broschüren 
3. Evtl. Druck organisieren  
4. Durchführungsort organisieren  
 
Kurz vorher 
5. Evtl. Verpflegung organisieren 
 
Nachher 
6. Fotos und Informationsbroschüren per SwissTransfer an info@volonterra.ch schicken und auf euren 

Social-Media-Kanälen mit #volonterra posten   

 

ABLAUF 
 

 Zeit Beschreibung 

15 Min Begrüssung & Besprechen des Ablaufs 

30 Min Zielgruppe(n) definieren 

2h Themenrecherche & Textformulierung 
Wichtige Zahlen, Fakten und Tipps zum Thema Energiesparen im Haushalt/Alltag 
zusammenstellen und zielgruppengerechte Texte für die Broschüre formulieren. Darauf 

https://www.swisstransfer.com/de-ch
mailto:info@volonterra.ch


 

    

achten, glaubwürdige Quellen zu nutzen, z.B. Websites von Umweltorganisationen, 
wissenschaftliche Studien etc.  

1h  Planung von Design und Layout 
Designtool kennlernen und erste Entwürfe des Layouts erstellen, das die definierte(n) 
Zielgruppe(n) ansprechen soll. 

2h 30 Min Gestaltung der Broschüre 

1h Verbreiten der Broschüren & evtl. Druck 
Wenn ihr die Broschüren physisch haben wollt, druckt ihr sie aus und verteilt sie. Digital 
könnt ihr sie auf Social-Media-Kanälen und Websites teilen oder per Mailversand verbreiten. 
Je nach Zielgruppe und Zeitplan können die Broschüren auch erst später verbreitet werden. 

1.  
 

 

KONTAKTE, WISSEN & NÜTZLICHES 

 

 

Inhalt 

1. Tipps zum Erstellen einer Broschüre 
 

2. Tipps zum Energiesparen im Alltag  
 
 
 

 

  

Link 

1. https://piktochart.com/de/blog/wie-
erstelle-ich-eine-broschure/  

2. https://www.wwf.de/aktiv-
werden/tipps-fuer-den-alltag/energie-
sparen-und-ressourcen-
schonen/strom-sparen-im-haushalt  

 

Mögliche Projektpartner*innen 

Ein optimaler Ort für die Durchführung des Projekts sind Schulen/Schulzimmer, da sie die notwendige 
Infrastruktur haben. Auch für den Druck der Broschüren könnt ihr Schulen anfragen. 

 

Wichtige Hinweise  

Verwendet recyceltes Papier für den Druck der Broschüren. 
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