
 

   

  

Detailprogramm: 
Reportage: Alte Weisheiten 
wiederentdecken - für mehr 
Naturwissen! 
Idee #20 

 

 

KURZBESCHREIBUNG  

Als Reporter:innen bereitet ihr ein Interview vor und führt dies mit Bewohner:innen einer Seniorenresidenz 
durch. Ziel des Projektes ist es, alte Weisheiten und Wissen über Pflanzen und Tiere zu entdecken. Die 
gewonnenen Erkenntnisse präsentiert ihr in Form von kreativen Reportagen euren Familien und Freund:innen.  

 
 

HINTERGRUND 
 

Über Jahrtausende hinweg wurde Wissen über die Eigenschaften und Verwendungen von Pflanzen und anderen 
Lebewesen von Generation zu Generation weitergegeben. Dieses Wissen ist auch heute noch überlebenswichtig 
für die Menschheit. Durch Interviews mit älteren Menschen kann spannendes Wissen zur Biodiversität 
wiederentdeckt werden und zeitgleich den Bund zwischen den Generationen gestärkt werden. 
 

  



 

   

VORBEREITUNG 
 • Informiere dich über Gruppen/Einrichtungen in deiner Umgebung, deren Mitglieder 

interviewt werden könnten (z.B. Seniorenresidenz).  
• Nimm Kontakt auf mit einer Ansprechperson der Einrichtung und erkläre das Projekt und das 

Ziel, sowie die Verwendung der Reportage.  
• Definiere gemeinsam mit ihr die Rahmenbedingungen (Datum, Zeitraum, Ort, Anzahl 

Interviewparter:innen).  
• Kläre ab, ob spezifische Bedürfnisse der Zielgruppe beachtet werden müssen.  
• Kläre ab, ob die Interviewten bereit sind, ihren Namen und/oder ihr Bild veröffentlicht zu 

haben (eventuell auch in Pro Natura-Medien). Hole dafür pro Interviewpartner:in eine 
schriftliche Einwilligungsbestätigung ein.  

 

MATERIAL 
 

• Notizblock und Stift  
• Je nach gewünschter Darstellung der Resultate: Bastelmaterial, Poster, Kamera etc. 

ORT 
  

• Vorbereitung des Interviews: draussen oder drinnen  
• Durchführung des Interviews: draussen oder drinnen. Nimm bei der Standortwahl Rücksicht, auf 

allfällige (Mobilitäts-)Einschränkungen deiner Interviewpartner:innen.  
• Präsentation: draussen oder drinnen, je nach notwendiger Infrastruktur 

 

ZEITPLAN 
 

Zu jeder Jahreszeit 

MÖGLICHER ABLAUF 
  

Sorge dafür, dass sich alle Teilnehmende entsprechend ihren Mitteln und Fähigkeiten in die Aktivitäten 
einbringen können.  
 

PLANUNG DES INTERVIEWS 
 

• Begrüssung  
• Thematische Einbettung 

Einstiegaktivität (z.B. nennen die Teilnehmenden eine ihnen bekannte Heilpflanze und ihre 
Anwendung). Erklären was eine Reportage ist.   

• Ziel der Aktivität erklären 
Ziel: In Gruppen eine Reportage vorbereiten und durchführen, um altes Wissen 
wiederzuentdecken. 

• Fragebogen erarbeiten  
Gruppen formen. Schwerpunkt-Thema vorgeben oder frei wählen lassen (z.B. Heilpflanzen, 
Essbare Wildpflanzen, etc.).  
Jede Gruppe erarbeitet einen Fragebogen, unterstützt durch die Leitungspersonen. Die 
Gruppe legt fest, wer welche Frage stellt. Sie entscheidet, in welcher Form die Reportage 
präsentiert werden soll (Video, schriftlich, Bildreportage, etc.) und trifft die notwendigen 
Vorbereitungen. 

• Jede Gruppe besorgt oder bastelt ein Dankesgeschenk für ihre Interviewpartnerin/ihren 
Interviewpartner.  

 



 

   

DURCHFÜHRUNG 
Jede Gruppe führt ihr Interview mit einer Person durch. Nehmt euch ausreichend Zeit dafür. Leitende 
behalten den Überblick, koordinieren und unterstützen je nach Bedarf.  
 

EDITION UND PRÄSENTATION 
Jede Gruppe erstellt eine Reportage. Lade die Interviewpartner:innen, die Eltern und/oder die Bevölkerung 
ein für eine Präsentation der Reportagen. Reflektiere mit deiner Gruppe die gemachten Erfahrungen. Schick 
tuns eure Reportagen per Swisstransfer an info@volonterra.ch. 

 

 

KONTAKTE, WISSEN & NÜTZLICHE LINKS 
 

Links und Quellen 
• Leitfaden Interviews führen: Richtig Interviews führen - ZEIT für die Schule  
• Pro Senectute Beratung und Kontakte: Beratung und Information 
• Spezialmagazine oder Steini-Magazine können im Rahmen von VolonTerra-Projekten bis zum 01.07.2026 

kostenlos über folgendes Formular bestellt werden: https://forms.office.com/e/GyWNeSw2vy 
 

Kontakt 
Benötigst du weitere Informationen oder Ratschläge zu diesem Projekt? Melde dich bei Simea 
(simea.bachmann@pronatura.ch). 
 

Schicke Fotos und Eindrücke von eurem Projekt per SwissTransfer an info@volonterra.ch und poste sie auf euren 
Social-Media-Kanälen mit #volonterra. 

 
 

 

 

https://www.swisstransfer.com/de-ch
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https://shop.pronatura.ch/collections/spezialmagazine
https://shop.pronatura.ch/collections/steinis
https://forms.office.com/e/GyWNeSw2vy
mailto:simea.bachmann@pronatura.ch
https://www.swisstransfer.com/de-ch
mailto:info@volonterra.ch

