Detailprogramm:
Sandlinsen anlegen - fur
mehr einladende Strande!

Idee #15
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KURZBESCHREIBUNG

Ein Projekt fur Strandliebhaber:innen: Mit deiner Gruppe erschaffst du eine Sandflache fiir Lebewesen, die ihr
Leben im Sand beginnen. Zum Abschluss prasentiert ihr das Projekt euren Familien und Freund:innen.

HINTERGRUND

Drei von vier einheimischen Wildbienen-Arten nisten in selbstgegrabenen Gangen im Boden oder sind abhéngig
von bodennistenden Bienenarten. Diese Wildbienen brauchen offene Bodenstellen wie zum Beispiel Sandflachen
an sonnigen und vor Regen geschitzten Lagen. Auch weitere Tiere wie Ameisenléwen (die Larven der
Ameisenjungfer) oder Grabwespen finden einen warmen und trockenen Lebensraum auf Sandlinsen, die du mit
einfachen Mitteln herstellen kannst.
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VORBEREITUNG

Finde einen geeigneten Standort fir eine Sandlinse und hole die Erlaubnis der*des
Grindstiickbesitzer*in ein. Mogliche Anlaufstellen sind die Gemeinde, eine
Naturschutzorganisation oder eine Privatperson. Frage nach, ob sie euch eine Flache zur
Verfugung stellen und beim Anlegen/Aufwerten einer Sandlinse unterstitzen.

Kldre mit den Grundstiickeigentlimern das verfligbare Material und besorge was fehlt.
Erstelle das Programm und teile den Teilnehmenden mit, welche Ausriistung sie bendtigen.

MATERIAL

Kldre mit der Grundstiickbesitzerin/dem Grundsttickbesitzer ab, was vor Ort vorhanden ist. Auf jeden Fall
brauchst du:

Spaten/Schaufeln

Rechen

Kies und ungewaschener Sand (Sand “ab Wand” erhaltlich in Kieswerken)

Totholz und Steine

Schubkarre

Ausrustung fir die Teilnehmenden: Wanderschuhe, Gartenhandschuhe, alte Kleidung etc.

ORT

e besonnt

e regengeschiitzt

e nahe von naturnahen und blitenreichen Lebensraumen
ZEITPLAN

Zu jeder Jahreszeit. Im Friihling wird die Flache besiedelt.

MOGLICHER ABLAUF

Sorge dafir, dass sich alle Teilnehmende entsprechend ihren Mitteln und Fahigkeiten in die Aktivitaten
einbringen kdnnen.
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Begriissung

Thematische Einbettung

Aktivitaten, die erkldren, was eine Sandlinse ist und weshalb Sandlinsen wertvolle

Lebensraume fir viele Arten sind (z.B. fiir Wildbienen und Ameisenléwen).

Umsetzung

o Standort fiir die Sandlinse definieren.

o Eine Mulde von 30 cm ausheben.

o Die Mulde mit grobem Kies fiillen (dient als Drainage, damit die Nistgange nicht
Uberflutet werden).

o Den Kies mit mindestens 30 cm Sand “ab Wand” Gberdecken.

o Eventuell den Rand mit Steinen oder Totholz begrenzen.

o Plane themenbezogene Spiele und Pausen ein.

Wiederholen

Was ist eine Sandlinse? Weshalb sind Sandlinsen wertvolle Lebensrdume fur Wildbienen?

Warum haben wir eine Sandlinse gebaut?

Material einsammeln und ggf. reinigen.
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Abschluss

Prasentiert euer Projekt den Eltern und/oder der Bevolkerung. Nehmt euch Zeit, das neue
Wissen zu teilen und die Zuhorer:innen zu inspirieren.

o Worum geht es?

o Wasist das Ziel/der Nutzen fiir die Natur?

o Was haben wir umgesetzt?

o  Wie geht’s nun weiter?

PFLEGEHINWEISE & LANGFRISTIGE PFLEGE

Entferne zwischen November und Marz Pflanzen, die in der Linse wachsen.

Pflege Randbereiche mit der Gartenschere, nicht mit dem Fadenmaher.

Wenn die Sandlinse liberwachsen oder der Sand abgeschwemmt ist, errichte eine neue
Sandlinse an einer anderen Stelle. Schiitte keinen neuen Sand auf die alte Linse: die
Wildbienen im Boden wiirden so lebendig begraben werden.

KONTAKTE, WISSEN & NUTZLICHE LINKS

Links und Quellen

Kontakt
Benotigst du weitere Informationen oder Ratschlage zu diesem Projekt? Melde dich bei Simea
(simea.bachmann@pronatura.ch).

Bauanleitung: Wie baue ich eine Sandlinse fiir Wildbienen? | Pro Natura
Mehr Infos Gber Wildbienen: IG Wilde Biene — Wildbienen brauchen Schutz
Infopool Wildbienen: Infopool - Bienenfachstelle Kanton Ziirich
Tschappeler, Haslinger (2024): Praxishandbuch Stadtnatur. Haupt Verlag, Bern
o  PDFs zum Herunterladen: Praxishandbuch — Stadt Bern
Spezialmagazine oder Steini-Magazine kdnnen im Rahmen von VolonTerra-Projekten bis zum 01.07.2026
kostenlos Uber folgendes Formular bestellt werden: https://forms.office.com/e/GyWNeSw2vy

Schicke Fotos und Eindriicke von eurem Projekt per SwissTransfer an info@volonterra.ch und poste sie auf euren
Social-Media-Kandlen mit #volonterra.
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https://www.pronatura.ch/de/sandlinse-fuer-wildbienen-bauen
https://igwildebiene.ch/
https://www.bienenfachstelle-zh.ch/infopool/
https://shop.pronatura.ch/products/natur-braucht-stadt-praxishandbuch-biodiversitat?_pos=1&_sid=d371c478c&_ss=r
https://www.bern.ch/themen/umwelt-natur-und-energie/stadtnatur/biodiversitaet/natur-braucht-stadt/praxishandbuch
https://shop.pronatura.ch/collections/spezialmagazine
https://shop.pronatura.ch/collections/steinis
https://forms.office.com/e/GyWNeSw2vy
mailto:simea.bachmann@pronatura.ch
https://www.swisstransfer.com/de-ch
mailto:info@volonterra.ch

