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Programme détaillé: 
Créer un tas de foin - pour 
orvet & Cie!  
Idee #12 

 

 

EN BREF  
 

Rien de plus facile que de rassembler du foin en un tas. Mais à quoi ça sert, exactement ? Tu découvres la 
réponse à cette question avec ton groupe. Ensemble, vous choisissez un endroit adapté et construisez un abri 
naturel fait de foin. Pour conclure, vous présentez votre projet à vos familles et ami·e·s.  

 
 
CONTEXTE 
  

Une pile de foin provenant d'une prairie fauchée peut devenir un habitat précieux pour la faune. En se 
décomposant, le foin dégage de la chaleur, ce qui est parfait pour les serpents et les orvets qui viennent pondre 
leurs œufs ou s'y réchauffent. De nombreux autres petits animaux profitent de cet abri naturel pour se cacher et 
se protéger. 
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AVANT DE COMMENCER 
  

• Trouve un endroit adapté et demande l’accord du/de la propriétaire.  
• Vérifie le matériel disponible et organise ce qu’il manque.   
• Le foin doit être sec au moment de la construction du tas. Il faut donc faucher la prairie quelques jours 

avant et laisser sécher le foin au sol.  
• Prépare le programme et annonce l'équipement nécessaire aux participant·e·s.  

 

MATERIEL ET EQUIPEMENT 
 

 Renseigne-toi auprès du/de la propriétaire du terrain pour savoir ce qui est disponible sur place - coordonnez-
vous bien !  
 

• fourche  
• l'herbe coupée d'une prairie (n'utiliser que de l'herbe longue, grossière et sèche)  
• peu de branches, de feuilles mortes ou de copeaux.  
• Pour les participant·e·s : chaussures de randonnée ou bottes, vêtements qui peuvent être salis, des gants 

de travail, etc.  
 

LIEU 
 

• calme, plutôt protégé du vent  
• ensoleillé  
• à proximité de la lisière de forêt ou d’un plan d’eau  

QUAND? 
 

Quelques jours après le fauchage d’une prairie. Le tas peut être complété après chaque fauchage et laissé en 
place pendant plusieurs années. 

EXEMPLE DE DÉROULEMENT 
  

• Accueil  
• Mise en contexte 

Activités pour découvrir pourquoi les tas de foin sont des habitats précieux et qui y habite (orvets, 
couleuvre helvétique, etc.). 

• Réalisation  
o Définis l'emplacement du tas de foin. Les grands tas ont plus de valeur écologique que les petits. 

L'idéal est une surface d’au minimum 2 x 2 m. 
o Empile les herbes sèches en un grand tas.   
o Dispose des branches, des feuilles mortes et les copeaux entre les couches de foin.  
o Recouvre le tas de branches épineuses et piquantes afin d'éloigner les chats et autres 

prédateurs. 
o Prévois des jeux en rapport avec le thème et des pauses !  

• Rappel 
Pourquoi les tas de foin sont-ils des habitats précieux ? Pourquoi avons-nous construit un tas de foin?  

• Rassemble le matériel et nettoie-le si nécessaire. 
• BONUS 

Planifie une sortie pour agrandir le tas après le prochain fauchage.   
• Conclusion  
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Invite les familles ou la population, fais-leur découvrir ce que vous avez fait et pourquoi c’est important. 
Transmettre ce qu’on a appris, c’est essentiel !  

ENTRETIEN A LONG TERME 
  

• Ajoute régulièrement des nouvelles couches au tas sans endommager l'ancien.  
• Ne procède à des interventions importantes qu'entre avril et mai ou en octobre afin de ne pas détruire 

les éventuels œufs pondus.  
• Évite d'utiliser une tondeuse à fil près du tas.  

 

LIENS UTILES, SOURCES ET CONTACT 
 

Liens et sources 
• Fiche Pratique Sites de ponte: 

https://www.infofauna.ch/sites/default/files/files/publications/notice_pratique_site_ponte.pdf 
• Tschäppeler, Haslinger (2024): Guide pratique de la nature en ville. Haupt Verlag 

o PDFs à télécharger (en allemand uniquement): Praxishandbuch — Stadt Bern  
• Les Magazines et les Croc'nature peuvent être commandés gratuitement dans le cadre des projets 

VolonTerra jusqu'au 1er juillet 2026 via le formulaire suivant : https://forms.office.com/e/GyWNeSw2vy 
 

Contact 
Tu as besoin de conseils ou d'informations supplémentaires sur ce projet ? Contacte Simea 
(simea.bachmann@pronatura.ch). 
 

Envoie les photos de votre projet via SwissTransfer à info@volonterra.ch et publie-les sur vos réseaux sociaux 
avec le hashtag #volonterra. 

 

https://www.infofauna.ch/sites/default/files/files/publications/notice_pratique_site_ponte.pdf
https://shop.pronatura.ch/fr/products/natur-braucht-stadt-praxishandbuch-biodiversitat?_pos=1&_sid=d371c478c&_ss=r&variant=55102888018297
https://www.bern.ch/themen/umwelt-natur-und-energie/stadtnatur/biodiversitaet/natur-braucht-stadt/praxishandbuch
https://shop.pronatura.ch/fr/collections/spezialmagazine
https://shop.pronatura.ch/fr/collections/crocnature?srsltid=AfmBOoqxA5gB-84UzhRG12XTDvWbDEGgP3qi7U8wJYy58pgtanuNCJNr
https://forms.office.com/e/GyWNeSw2vy
mailto:simea.bachmann@pronatura.ch
https://www.swisstransfer.com/de-ch
mailto:info@volonterra.ch

