Detailprogramm:
Asthaufen bauen - fur
Hermelin und Co.

Idee #10

KURZBESCHREIBUNG

Ein Asthaufen bauen ist ganz einfach. Aber was bringts? Mit deiner Gruppe gehst du dieser Frage auf den Grund
und baust einen Asthaufen an einem geeigneten Standort. Zum Abschluss prasentiert ihr das Projekt euren
Familien und Freund:innen.

HINTERGRUND

Aus Astmaterial und Schnittgut von Strauchern und Baumen kénnen wertvolle Kleinstrukturen entstehen. Moose,
Flechten, Pilze und wirbellose Tiere (wie Schnecken und Insekten) leben auf und in dem toten Holz. Bodennahe
Hohlrdume im Asthaufen dienen als Unterschlupf, Versteck, Vermehrungsort und Sonnenplatz fiir zahlreiche

Tiere, wie zum Beispiel dem Hermelin, der Erdkréte oder der Blindschleiche.
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VORBEREITUNG

e Finde einen geeigneten Standort fur einen Asthaufen und hole die Erlaubnis der*des
Griindstiickbesitzer*in ein.

e  Uberpriife das vor Ort vorhandene Material und besorge, was fehlt.

e  Erstelle das Programm und teile den Teilnehmenden mit, welche Ausriistung sie benétigen.

MATERIAL

Kldre mit der Grundstiickbesitzerin/dem Grundsttickbesitzer ab, was vor Ort vorhanden ist. Auf jeden Fall
brauchst du:

e Dicke und diinne Aste,
Holzreste (zwingend
unbehandelt!), Wurzelstécke
und dhnliches (z.B. bei der
Gemeinde oder beim lokalen
Werkhof anfragen)

e Trockenes Schnittgut wie
Streu, Schilf, Heu, trockenes
Laub und diinne Aste als
Zwischenschicht und fir die
Eiablageplatze von z.B.
Ringelnattern.

e  Ausristung fir die
Teilnehmenden:
Arbeitskleidung,
Wanderschuhe, Garten-
Handschuhe, etc.

e Sage
ORT

e witterungsgeschiitzt und teilweise besonnt

e storungsarm

e idealerweise entlang einer Hecke oder am Waldrand
ZEITPLAN

Im Herbst und Winter, wenn Astmaterial von der Hecken- und Baumpflege anfallt.

MOGLICHER ABLAUF

Sorge dafir, dass sich alle Teilnehmende entsprechend ihren Mitteln und Fahigkeiten in die Aktivitaten
einbringen konnen.

e  Begriissung
o Thematische Einbettung
Aktivitat, die erklart, was ein Asthaufen ist und weshalb sie wertvolle Lebensrdume fir viele
Arten sind.
e Umsetzung
o Standort fiir den Asthaufen definieren. Ideal ist eine Grundfldche von ca. 3 x 3 m. Grosse
Asthaufen sind wertvoller als kleine, aber jeder Haufen zahlt!
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o Den vorhandenen Bewuchs entfernen

o Zuunterst die grossten Aste kreuzweise aufschichten, damit ein stabiler Haufen mit
genitgend Hohlraumen entsteht. Idealerweise ist der von aussen zugangliche Hohlraum
ca.30 x 30 x 30 cm gross.

o Abwechslungsweise feine und grébere Aste in Lagen dariiber schichten bis eine Hohe
von 1-1,5m erreicht ist.

o Den Haufen mir dornigen und stacheligen Zweigen bedecken, um Katzen fernzuhalten.

o Plane Pausen und themenbezogene Spiele ein.

e Wiederholen
Weshalb sind Asthaufen wertvolle Lebensraume? Warum haben wir einen Asthaufen

gebaut?
e Material einsammeln und ggf. reinigen
e BONUS

Datum flr einen Asthaufen-Pflegeeinsatz planen.
e Abschluss
Prasentiert euer Projekt den Eltern und/oder der Bevolkerung. Nehmt euch Zeit, das neue
Wissen zu teilen und die Zuhorer:innen zu inspirieren.
o Worum geht es?
o Wasist das Ziel/der Nutzen fir die Natur?
o Was haben wir umgesetzt?
o  Wie geht’s nun weiter?

PFLEGEHINWEISE & LANGFRISTIGE PFLEGE

e Vermeide Storungen von November bis Mérz.

e Stocke den Asthaufen nach der Baum- und Heckenpflege mit neuem Material auf. Achte dabei
darauf, die Hohlrdume und Zugénge nicht zu versperren.

e Schneide im Frihjahr die Vegetation, die den Asthaufen Uberwuchert, mit der Gartenschere zuriick.

KONTAKTE, WISSEN & NUTZLICHE LINKS

Links und Quellen
e Merkblatt Asthaufen: https://www.birdlife.ch/sites/default/files/documents/asthaufen.pdf
e Tschappeler, Haslinger (2024): Praxishandbuch Stadtnatur. Haupt Verlag, Bern
o PDFs zum Herunterladen: Praxishandbuch — Stadt Bern
e Spezialmagazine oder Steini-Magazine kénnen im Rahmen von VolonTerra-Projekten bis zum 01.07.2026
kostenlos Uber folgendes Formular bestellt werden: https://forms.office.com/e/GyWNeSw2vy

Kontakt
Benotigst du weitere Informationen oder Ratschlage zu diesem Projekt? Melde dich bei Simea
(simea.bachmann@pronatura.ch).

Schicke Fotos und Eindriicke von eurem Projekt per SwissTransfer an info@volonterra.ch und poste sie auf euren
Social-Media-Kandlen mit #volonterra.
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